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DIJAKINJE IN DIJAKI!

V okviru interesnih dejavnosti — prosta izbira dijaka so vam na voljo razlicne dejavnosti.
Izbirne vsebine se delijo na obvezni (OIV) in prosti del (PIV). Izraz "prosti del" naj vas ne
zavede, saj je tudi ta del izbirnih vsebin obvezen. Prosto izbirate le vsebine dejavnosti, ki jih
zelite opraviti v okviru dolocenih ur.

Proste izbirne vsebine so torej del uéne obveznosti in so poleg pozitivnih ocen pogoj za
napredovanje v visji letnik.

Postopek izvajanja prostega dela izbirnih vsebin

V katalogu izberete dve dejavnosti (glej ure spodaj). Ne izberite dveh ekskurzij! Skupaj z
razrednikom (na RU) v seznam vpiSete le Sifri teh dejavnosti. Nekatere dejavnosti imajo
omejeno Stevilo dijakov. Razrednik odda seznam koordinatorju, ki dokonéno oblikuje
skupine.

Stevilo ur, ki jih morate opraviti, je odvisno od vrste programa in letnika:
- SSl-programi: 1. letnik: 18 ur, 2. letnik: 19 ur in 4. letnik: 6 ur,
- PTl-programi: 1. letnik: 16 ur, 2. letnik: 8 ur,

Pri nekaterih dejavnostih je treba placati tudi del stroskov. Zavedajte se tega ze sedaj, ko
boste izbirali med dejavnostmi, in ne pozabite na to takrat, ko bo €as za placilo.

Glede opravljanja dejavnosti naveZite stik z mentorjem. Praviloma je najprej uvodni sestanek
dijakov in mentorja, kjer se boste dogovorili, kako bodo potekala vasa sre€anja.

Obveznosti opravite do konca prvomajskih praznikov.

Mentor vodi seznam prisotnosti in na koncu odda porocilo, kdo je opravil proste izbirne vsebine
in kdo jih ni.

Ce dijak ne opravi prostih izbirnih vsebin do konca $olskega leta, ima popravni izpit. To je
dodatno organizirana dejavnost (ne vec po zelji dijakov) v €asu popravnih izpitov. Kdor svoje
obveznosti ne opravi, ne more nadaljevati Solanja v naslednjem letniku.

Dijaki, ki imate status Sportnika ali kulturnika ali ¢e ste v skupini za reSevanje, morate
prinesti dokazilo in ste opraviCeni opravljanja ID — prosta izbira.

Za vse informacije vam je na voljo Bostjan Repas.



SEZNAM DEJAVNOSTI

. KULTURA

K 1: FILMSKI ABONMA

K 2: TUJEJEZICNA BRALNA ZNACKA (angleska, nemska in
italijanska)

K 3: STUDIJSKO RISANJE

K 4. PEVSKI ZBOR — MISMOMI

K 5: SODELUJEM, NASTOPAM IN PROMOVIRAM TER SODELUJEM
NA POGOSTITVAH

K 6: TEKMOVANJE 1Z ZNANJA SLOVENSCINE ZA CANKARJEVO
PRIZNANJE

K 7: BRALNA ZNACKA

K 8: TEKMOVANJE V ZNANJU ANGLESCINE IN NEMSCINE

K 9: MODROSTI VZHODA

K 10: PEDAGOSKA AKCIJA ZVEZE DELOVNIH INVALIDOV
SLOVENIJE

K 11: DUNAJ

K 12: BRNO

K 13: EKOBRANJE ZA EKOZIVLJENJE (EKOBRALNA ZNACKA)
K 14: BUDIMPESTA

K 15: BENETKE

K 16: PARIZ (Versailles, Strasbourg)

. NARAVA, GIBANJE, SPORT

NGS 1: SPORTNA TEKMOVANJA

NGS 2: JAHANJE V NEOKRNJENI NARAVI
NGS 3: NAUCIMO SE POTOVATI PO SVETU
NGS 4: MALCKOV TEK

NGS 5: NOGOMETNI SODNIK



Ill.  DRUGO

D 1: PRIPRAVA IN POSTREZBA KREATIVNIH PRIGRIZKOV

D 2: UGENJE UGENJA

D 3: MLADINSKA RAZISKOVALNA DEJAVNOST

D 4: TEGAJ CPP

D 5: TEKMOVANJE V ZNANJU O SLADKORNI BOLEZNI

D 6: DIGITALNA FOTOGRAFIJA

D 7: DRZAVNO TEKMOVANJE SLOVENIASKILLS (LESARSTVO)
D 8: TEKMOVANJE DIJAKOV V ZNANJU RAGUNOVODSTVA

D 9: TEKMOVANJE DIJAKOV V ZNANJU MATEMATIKE

|. KULTURA
OPIS DEJAVNOSTI

K 1: FILMSKI ABONMA

Dijaki si boste ogledali osem filmskih predstav, praviloma eno na mesec, od oktobra

do maja.

Ugodnosti:
> zagotovljen sedez,

> nizja cena vstopnic,
> ogled enega filma po lastnem izboru iz rednega programa.

Cas izvedbe: predvidoma vsak drugi torek v mesecu
Kraj izvedbe: Kulturni dom Slovenj Gradec

Stroski: 28 € (cena posamezne vstopnice je 5 €)
Stevilo ur: 20 ur

Mentorica: Natasa Osojnik



K 2: TUJEJEZICNA BRALNA ZNACKA (angleska, nemska in
italijanska)

V tem Solskem letu boste lahko sodelovali pri osvajanju
angleske bralne znacke — BOOKWORM, nemske —

PFIFFIKUS in italijanske — TOPO DI BIBLIOTECA. /"I
Prostor: v Soli in doma. PodrobnejSa navodila dobite pri posameznem

mentorju.

Kdaj: september—junij 2024/25

Trajanje: priznanih 6 ur na prebrano knjigo

Strosek: brezpla¢no

Stevilo dijakov: neomejeno
Mentorji: NataSa Uranc, Janja
Zigart, Janko Ursnik, Jelka Samec

Sekeres in Natasa Spegel]

K 3: STUDIJSKO RISANJE

Dijake, ki jih zanima likovna umetnost in bi se radi podrobno seznanili ter preizkusili v
posameznih tehnikah umetniSkega ustvarjanja, vabim v likovno delavnico, kjer boste

spoznali:

1. RISANJE TIHOZITJA

2. RISANJE PO ZIVEM MODELU

a) ATELJEJSKO RISANJE:
» spoznavanje risarskih tehnik
» prostoro€no risanje
» tehnika viziranja
» postavitev predmetov




b) RISANJE V NARAVI:

» spoznavanje zakonitosti perspektive

Cas izvedbe: od januarja do prvomajskih pogitnic (2025). Enkrat na teden po dve uri

v popoldanskem €asu (34 ur). Dejavnost poteka v likovni ucilnici $t. 6, na gimnaziji.
Sprejmem najvec 12 dijakov.

Mentor: Peter Hergold

K 4: PEVSKI ZBOR — MISMOMI

VABIMO TE, DA SE NAM PRIDRUZIS, CE ZNAS ZAPETI IN SI LJUBITELJ
USTVARJANJA NA GLASBENEM PODROCJU!

Program dela zboraje zelo privlagen, s poudarkom na kakovostni, sodobni zborovski

literaturi. V svojem kratkem €asu delovanja je zbor Ze dokazal, da ni kar tako.

KJE? V amfiteatru gimnazije.

KAKQO? Ustvarjalno, z glasom in
instrumenti, poustvarjalno, z zanosom,
veseljem, jasno zacCrtanimi potmi ...
KDAJ? Za druge termine vaj bos izvedel
ob prijavi.

Priznano stevilo ur: 30

Mentorica: Almira Rogina
(tel.: 041 627 028)



K 5: SODELUJEM, NASTOPAM, PROMOVIRAM IN SODELUJEM NA
POGOSTITVAH

Dejavnost je namenjena dijakom, ki z veseljem sodelujejo pri promociji Sole s pevskimi,
plesnimi in z instrumentalnimi nastopi ter s povezovanjem prireditev. Del promocije
vseh programov nase Sole pomeni tudi snemanje oddaj o dogajanju, zanimivostih in
uspehih na Soli. TakSnega izziva si seveda moramo Zeleti, se preizkusiti in nabrati
izkusnje tudi na tem podrocju, saj vemo, da Se tako odli¢na ideja brez ustrezne
promocije ni uCinkovita. Vabimo vas k sodelovanju, Cetudi si boste izbrali Se kakSno

drugo dejavnost iz bogate ponudbe kataloga PIV.

Dejavnost je namenjena dijakom na obeh lokacijah.
Stevilo udelezencev ni omejeno.

Priznano stevilo ur: 30

Mentorji: Berta Komprej, Petra Straunik, dr. Jana
Sterze, Andreja Breznik, Katja Tomazi¢, Roman
ZalozZnik, Suzana Plansak, Alenka Recko, Andrej
Otto, Boris Pajer, Irenja Bevcl, Alenka Rapuc, Darja
Sovinc in Veronika Susnik

K 6: TEKMOVANJE 1Z ZNANJA SLOVENSCINE ZA CANKARJEVO
PRIZNANJE

Drzavna komisija za tekmovanje v znanju slovenscine za Cankarjevo priznanje je
oblikovala naslov tekmovanja SRECA(NJA) V PROSTORU IN CASU in izbrala
besedila za Solsko leto 2024/2025, ki bodo podlaga za preverjanje bralne zmozZnosti
ter zmoznosti pisanja besedil, povezanih z izbranimi knjizevnimi besedili ter s
priporo¢eno dodatno literaturo.

Tekmovanje temelji na naslednijih knjiZzevnih besedilih:

e 1.in 2. letnik (strokovno izobrazevanje):
- Mateja Gomboc: Gorica (Solsko)
- Mateja Gomboc: Gorica in Iztok Mlakar: izbor $ansonov (Storije in
baldorije, Balade in Stroncade, CD, album) (regijsko, drzavno)

Mentorica: Anja Srebre



e 3.in 4. letnik (strokovno izobrazevanje):
- Katarina Maringic: Prikrita harmonija (Solsko)
- Gabriel Garcia Marquez: Ljubezen v ¢asu kolere (regijsko)
- Katarina MarinCi¢: Prikrita harmonija in Gabriel Garcia Marquez:
Ljubezen v €asu kolere (drzavno)
Mentorica: Katja Tomazic
e 1.,2.in 3. letnik (srednji poklicni programi):
- Miha Mazzini: Zvezde vabijo (Solsko)
- Miha Mazzini: Zvezde vabijo in Tone Pavcek: Majnice (regijsko,
drzavno)
Mentorica: Natasa Osojnik
Tekmovanja bodo izvedena:
« Solska stopnja tekmovanja: éetrtek, 21. 11. 2024
« Regijska stopnja tekmovanja: torek, 21. 1. 2025

e DrZavna stopnja tekmovanja: torek, 11. 3. 2025

Stevilo priznanih ur: 30 ur (za vsako raven tekmovanja)



K 7: BRALNA ZNACKA

Tudi letos boste lahko sodelovali pri osvajanju slovenske bralne znacke. Prebrali boste
pet knjig s prilozenega seznama in to sporocili profesorici slovenscine, ki vas uci. Njej
boste predstavili vsebino knjige in se o tem pogovorili.

Rok: najpozneje do 1. maja
Stevilo ur: 12

Mentorice: Katja Tomazi¢, Andreja Breznik, Anja Srebre in Natasa Osojnik

K 8: TEKMOVANJE V ZNANJU ANGLESCINE IN NEMSCINE

1. Drzavno tekmovanje iz anglesS¢ine in nemsc¢ine vseh turisti€nih
Sol Slovenije — GTT3, GH3 in GT1

Prostor: Sola - priprave na tekmovanje, drzavno tekmovanje
Kdaj: marec in april 2025

Trajanje: 16 ur

Strosek: brezpla¢no

Stevilo dijakov: 6

Mentorici: Nataa Uranc in Janja Zigart

2. Tekmovanje iz nemsc¢ine za srednje strokovne Sole in gimnazije
— DMFA —za 3. in 4. letnike — vsi programi

Prostor: Sola

Kdaj: december in januar 2024/25
Trajanje: 16 ur

Strosek: brezplacno

Stevilo dijakov: neomejeno

Mentorica: Janja Zigart



K 9: MODROSTI VZHODA

MODROSTI VZHODA so predavanja o brezCasnem
vedskem znanju, ki obravnava ¢loveski obstoj celostno

in pomaga posamezniku pri hjegovem osebnostnem in

poklicnem razvoju. Usmerja ga k zdravemu,
uravnotezenemu Zivljenjskemu slogu z vidika skrbi za

telesno in duhovno dobrobit ¢loveka.

Predavanja vklju€ujejo naslednje teme:

1. SPOZNAJMO SEBE IN SVOJO NARAVO
Ali sem le skupek kemikalij? Ali obstaja dusa?

2. KARMA IN REINKARNACIJA
Kaj me €aka v prihodnosti? Ali se s smrtjo vse konc¢a?

3. ZAVEST IN CAS
Kaksna je stopnja moje zavesti? Ali lahko presezem vpliv ¢asa?

4. KAJ JE JOGA
Kako skozi jogijsko povezavo z nadjazom do duhovnega razvoja?

5. IZVOR ZIVLJENJA
Od kod ideja o bogu in kaksno povezavo ima to z mano?

Izvajalka predavanj je Karmen, izvedenka bhakti yoge.

Cas izvajanja: november in december 2024 oz. po dogovoru z dijaki

Predviden €as trajanja: vsaki temi bomo namenili dve Solski uri, predavanja se bodo
izvajala tedensko.

Kraj izvajanja: Srednja Sola Slovenj Gradec in Muta

Priznano st. ur: 10

Cena: prostovoljni prispevki za izvajalko predavanj

Mentorica: Alenka Rapuc, univ. dipl. psih.



K 10: PEDAGOSKA AKCIJA ZVEZE DELOVNIH INVALIDOV
SLOVENIJE

Akcija zeli dijake spodbuditi k razmisljanju o polozaju invalidov v druzbi. Nasi dijaki ze
nekaj let uspedno sodelujejo v tej akciji — njihovi spisi in pesmi so vsako leto nagrajeni

in objavljeni v zborniku Zveze delovnih invalidov Slovenije.

Predlagane teme so:

¢ Invalidi in heroji

e Invalidi in Sport
Dijaki lahko na te teme ustvarite pesmi, sestavke in likovne izdelke (do 27. 9. 2024).
Najboljsi in objavljeni izdelki so tudi nagrajeni s knjizno nagrado. Na pripravah boste
prejeli gradivo, ob katerem se bomo pogovarjali o invalidnosti — kdo je invalid, odnosi
do invalidnosti neko€ in danes, na$ odnos do invalidnosti, delezZ tujega in domacega

slovstva o tej problematiki.

Stevilo ur: 15

Mentorice: Profesorice slovensdine

K 11: DUNAJ

V zgodnjih jutranjih urah se bomo iz Slovenj Gradca odpravili proti Dunaju. Tam si
bomo ogledali zunanjost parka rezidence Schonbrunn in Zivalski vrt, ki je bil petkrat

v v

Naso ekskurzijo bomo popoldan nadaljevali skozi mestno srediSCe in si ogledali
znamenitosti — opero, Stefanovo cerkev, Hofburg, umetnostni in naravoslovni muzej,
parlament, trg M. Terezije in Se veliko drugega. Vmes bomo imeli tudi ¢as za malico iz
nahrbtnika ali za obisk kak$ne restavracije. V poznih popoldanskih urah se bomo
vracali domov.



Prostor: Dunaj

Kdaj: ena sobota v marcu 2025
Trajanje: 18 ur

Strosek: 60-70 €

Stevilo dijakov: 45

Mentorica: Natasa Uranc

K 12: BRNO

ANDIAMO 3000 d.o.o
Razlagova ulica 22

2000 Maribor

Tel: 040 813 041

E-mail: info@andiamo3000.si

http://www.andiamo3000.si

Brno je drugo najvedje mesto v Ceski republiki in glavno mesto deZele Moravske.
Skriva mnogo zakladov, ki ¢akajo, da jih obiskovalci odkrijejo. Bogata arhitekturna
in zgodovinska dediS€ina mesta, odlicna kulinarika ter dinamiCen utrip Zivljenja
privabljajo v Brno zmeraj ve€ obiskovalcev.

CENA VKLJUCUJE: prevoz z udobnim turistiénim avtobusom na navedeni relacij,
izvedbo in organizacijo strokovne ekskurzije, vodenje po programu, nezgodno
zavarovanje potnikov.



Prijave zbirava do 13. 9. 2024 (upoStevava vrstni red vplacil).

Prostor: Brno

Kdaj: 28. 9. 2024 (ob 7. uri — glavna postaja v SG in 7.15 — GP Dravograd)
Trajanje: 19 ur
Strosek: 52 € (oddate mentorju)

Stevilo dijakov: 45 ($e 14 prostih mest)

Mentorja: Bostjan Repas in Marinka Dretnik

K 13: EKOBRANJE ZA EKOZIVLJENJE (EKOBRALNA ZNACKA)

Projekt preko branja in ustvarjalnega misljenja v dialogu z velikimi misleci in literati
krepi ekolosko zavest. Dijaki bodo prebirali knjige z ekolosko vsebino in obravnavali
Clanke iz raznih revij in Casopisov.

Na priporoCenem seznamu so navedene knjige, ki so posebej ekoloSko naravnane. V
njih je ekologija razumljena Siroko — kot odnos do vsega okrog nas. Torej ne zajema
le odnosa do narave, temvec tudi do zivali, soljudi, do samega sebe ... Gre za posebno
drzo Cloveka do vsega, kar ga obdaja.

UspesSen zakljuCek projekta pomeni prikaz usvojenega znanje skozi pogovor, zapis
kratkih zgodb oz. obnov in ustvarjalni izdelek (risba, sporodilni plakat, zgodba, obnova,
pesem, dramski nastop, razstava Clankov iz Casopisov in revij na razpisano tematiko
okoljske problematike, zbiranje medijskih prispevkov in dokumentarnih filmov ter
predstavitve soSolcem ...).

Trajanje projekta: 30 ur

Mentorici: Andreja Breznik, Anja Srebre



K14: BUDIMPESTA

o ZAKLJUCENE SKUPINE/GROUP DEPARTMENT
e JANEZ SAJKO

Sajko Turizem d.o.0., poslovalnica Ljubljana

# Wolfova1oa R, 0038612444851

¥ janez@sajko-turizem si D 00 386 40 460 051

Bogat enodnevni izlet. Ogled vseh najpomembnejSih znamenitosti madzarske
prestolnice. Na voljo tudi nekaj ur za samostojno raziskovanje mesta.

CENA VKLJUCUJE: prevoz z avtobusom, cestnine in parkirnine, oglede po
programu, slovensko vodenje, celotno organizacijo.




Prostor: Budimpesta

Kdaj: 19. 10. 2024 (ob 6. uri — glavna postaja v SG)
Trajanje: 19 ur

Strosek: 53 € pri 45 dijakih (poloznica) ali 58 € pri 40 dijakih
Stevilo dijakov: 45 (brez GTT2, GTT4, E4!)

Mentor: BoStjan Repas

K 15: BENETKE

V laguni na majhnih otoCkih Ze stoletja leZi eno najbolj romanti¢nih mest na svetu.
Benetke, mesto na vodi, vas bo najbolj o€aralo v jesenskem €asu, ko mostove in ulice
preplavijo radovedni obiskovalci od blizu in dale€. Z ladjico se bomo odpeljali po
Beneski laguni do samega centra mesta, se sprehodili po Trgu sv. Marka, se ustavili
pri Mostu vzdihljajev, se podali ez most Rialto in Se veC. Obiskali bomo tudi otok
Murano. Imeli boste dovolj prostega Casa, da se sami prepriCate o utripu Serenisime
(Beneska republika), se okrepcate, popijete kavico ali pobrskate po kaksni trgovinici.

Prostor: Benetke, Italija

Kdaj: sobota, 26. 10. 2024

Trajanje: 18 ur
StroSek: okoli 80 €
Stevilo dijakov: 45

Mentorja: Darja Sovinc in Roman Zivi¢



K 16: PARIZ (Versailles, Strasbourg)

Okvirni program:

1. DAN: Odhod iz Ljubljane ob 16. uri. Voznja z vmesnimi postanki preko mejnega
prehoda Karavanke, mimo Salzburga, Mlunchna, Stuttgarta v Francijo, nato pa mimo
Metza in Reimsa proti Parizu.

2. DAN: Pariz se bo ravno prebujal, ko bomo prispeli v francosko prestolnico. Dobro
jutro nam bo voScil najvecji muzej na svetu, Louvre, kjer si bomo med drugim ogledali
Mona Lizo in MiloSko Venero. Nato se bomo sprehodili po elitnem delu Pariza mimo
ekskluzivnih trgovin in bleS€avih hotelov do opere. Prosto za kosilo in nakupe
(veleblagovnici Galeries Lafayette in Printemps, parfumerija Fragonard ...). Seveda ne
bomo pozabili tudi najlepSe, najslavnejse in sploh naj — avenije Champs-Elysées, kjer
lahko, kot poje Sanson, na dveh kilometrih od Slavoloka zmage do trga Concorde
dobite prav vse, kar si zazelite. NocCitev.

3. DAN: Po zajtrku se bomo odpravili proti Versaillesu, kjer se bohoti slavni dvorec
Ludvika XIV. Po ogledu notranjosti si bomo privoscili Se spros¢en sprehod po slavnih
vrtovih. 1z 17. stoletja se bomo odpravili v 21. stoletje, v futuristicno poslovno Cetrt La
Defénse. Popoldan se bomo zapeljali izven starega mestnega jedra in na enem
najvecjih pariskih pokopaliS¢ - Pere Lachaise spoznali zgodbe svetovno znanih
osebnosti, ki so neko¢ ziveli (tudi) v Parizu. Sledi Se vzpon na gri¢ Montmartre, pokukali
bomo na palete pouli¢nih slikarjev in si ogledali belo baziliko Sacré Cceur. Dan bomo
zaklju€ili z vzponom na “jekleno damo” - Eifflov stolp. NocCitev.

4. DAN: Izstopili bomo v samem srediS€u mesta, na lle de la Cité, otoku, kjer stoji
znamenita katedrala Notre Dame. Nato se bomo podali na slikoviti “intelektualni” levi
breg: Latinska Cetrt, Sorbona itd. Prosto za kosilo. Popoldan se bomo sprehodili po
ocCarljivi Cetrti Saint-Germain-des-Prés, kjer poleg najstarejSe pariSke cerkve najdemo
tudi slavne »caféje«. Nato bomo zazeleli Parizu “au revoir” in se odpravili proti
Strasbourgu. Nocitev.

5. DAN: Po zajtrku si bomo ogledali mesto, ki je med drugim zanimivo zaradi meSanice
nemske in francoske kulture; ima enega najmodernejSih tramvajskih sistemov v Evropi
in kar nekaj pomembnih evropskih institucij — Strasbourg. Sprehodili se bomo do
katedrale in “Le Petit France”, nato pa po zelji z ladjico (doplacilo) spoznali stari in novi
del mesta, kjer domuje tudi ena najpomembnejsih institucij EU — Evropski parlament.
Sledi nekaj prostega €asa, ob predvidoma 13. uri pa bomo Strasbourg zapustili. Prihod
v Ljubljano v poznih nocnih urah..

Datum izvedbe: predvidoma aprila 2025
Termin: 5 dni (avtobus)

Stroski: 397 € + stroski rezervacije 23 €
Stevilo dijakov: 25



Cena vklju€uje: « sodoben avtobusni prevoz po programu ¢ dve nocitvi z zajtrkom v
hotelu 2/3* na obrobju Pariza in ena nocitev z zajtrkom na poti v Strasbourg (sobe s
TWC za dve, tri ali &tiri osebe) * eno kosilo * zunanje vodene oglede s slovenskim
vodnikom ¢ eno celodnevno (do 9 ur) asistenco francoskega vodnika e« stroSke
rezervacije/vstopnine za notranji ogled Louvra in Versaillesa ¢ Eiffel « javni prevoz po
Parizu * osnovno nezgodno zavarovanje in zavarovanje Tujina zavarovalnice Generali
+ odlicno vodenije in izvedbo potovanja.

Doplacila:
e obvezno: stroski rezervacije 23 € po prijavi
e po Zelji: ladjica v Strasbourgu 5 €, priporo€amo odstopnino 23,82 €, ki jo
poravnate s prvim obrokom, Ce se zanjo odlocCite.
Plac€ilni pogoj: akontacijo v viSini 119 € + stroSke rezervacije in morebitno odstopnino
poravnate ob prijavi, preostalo do 21 dni pred odhodom (za dokonc¢no placilo vam
bomo poslali e-racun).

PridrZzujemo si pravico do zamenjave vrstnega reda ogledov in do spremembe odhoda
za najveC en dan (morebitno spremembo vam sporo¢imo vsaj tri tedne pred odhodom).
Kon¢na navodila boste prejeli vsaj osem dni pred odhodom (Ce udelezenec obvestila
v tem roku ne prejme, je o tem dolzan obvestiti organizatorja). SploSne dolocbe in
pogoji poslovanja so sestavni del programa.

Mentor: Roman Zaloznik



Il. NARAVA, GIBANJE, SPORT

NGS 1: SPORTNA TEKMOVANJA

Tekmovanja v razli¢nih Sportih, na razli¢nih ravneh:

Solska tekmovanja — 6 ur (namenjena so vsem dijakom $portnikom SSSGM).
Podroéna tekmovanja — dodatnih 6 ur (namenjena so vsem dijakom Sportnikom
SSSGM, ki so na $olskem tekmovanju zmagali).

Drzavna tekmovanja — 12 ur (pri nekaterih Sportih se dijaki Sportniki direktno uvrstijo

v finale drzavnega tekmovanja).

V Solsko ekipo Sportni pedagogi povabimo tiste dijake, ki pokaZejo zanimanje in

znanje za dolo¢en Sport.

Termin: Solsko leto 2024/2025

Mentorji: Alenka Recko, BoStjan Repas in
Marinka Dretnik



NGS 2: JAHANJE V NEOKRNJENI NARAVI

Dijaki, ki imate radi konje in naravo, si lahko za izbirno vsebino izberete tudi jahanje
pri konjeniSkemu klubu L&L, ki se nahaja v Trbonjah — Sv. Danijel 52, v neokrnjeni
naravi, med prostranimi pasniki. Predsednica kluba je gospa Lidija Kone¢nik Mravljak.

Konj je ze tisoCletja nepogresljiv ¢lovekov prijatelj, sopotnik, pomocnik pri delu in
partner v Sportu ter prostem Casu. Je mogocen, izjemno nezZen in senzibilen. Je Zival,
ki ljudi izjemno pritegne.

Carobnost prijateljstva in povezanosti med konjem in &lovekom je poseben &ar, ki bi si
ga morali izkusiti vsi otroci in mladostniki.

Izbirne vsebine za mladostnike so namenjene vsem dijakom, tako tistim, ki so se s
konji ze srecali in znajo jahati, kot tudi zacetnikom.

Pod vodstvom mentorjev boste pripravili konje na jezo (Cis€enje, sedlanje in jahanje v
manezi).

Vse aktivnosti v zvezi s konjem in jahanjem se izvajajo pod vodstvom strokovnega
kadra.

Lokacija: Trbonje

Stevilo ur: od 8 do 10 (oziroma po dogovoru)
Cena ure: 15 evrov

Cas izvajanja: po dogovoru

Pred pri¢etkom izvajanja vsebine bo skupni uvodni informativni sestanek (€as in kraj
bosta javljena naknadno).

Vabljeni!

Mentorica: Natasa Spegelj



NGS 3: NAUCIMO SE POTOVATI PO SVETU

Delavnica je namenjena dijakom, ki jih zanimajo tujina in potovanja. Na delavnici boste
skozi potopis pridobili informacije o pripravah in izvedbi potovanja v lastni reziji — od
ideje do zakljuCka potovanja. |zvedeli boste, s katerimi tezavami se lahko sreCamo na

poti in kako se temu izogniti.

Cas izvedbe: junij 2025
Lokacija: Sola na Muti
Strosek: brezplacno
Stevilo dijakov: do 20
Stevilo ur: 8

Mentorica: Jana Sterze

NGS 4: MALCKOV TEK

Dejavnost je namenjena dijakom 2., 3. in 4. letnika programa Predsolska vzgoja.

Na teku se dijaki poveZejo z otroki v okviru ustvarjalnih delavnic ali kot spremljevalci.

Prostor: Sportni park Ravne

Kdaj: predvidoma tretja sobota v maju

Trajanje: 8 ur

Stevilo dijakov: 20-30

Priprava delavnic v okviru pouka in strokovnega modula: Veronika Susnik
Koordinator sodelovanja: Petra Straunik

Spremljevalec dijakov: Vesna Robnik



NGS 5: NOGOMETNI SODNIK

Zveza nogometnih sodnikov Slovenije

Football Referees’ Association of Slovenia

Predoslje 40a, p.p. 130

4000 Kranj, Slovenija

T: 00386 4 27 59 400,00386 4 27 59 401
F: 00386 4 27 59456

fas@nzs.si, www.nzs.si, www.football.si

Brezplacni te€aj (tudi literatura) je namenjen dijakom 2., 4. in 5. letnikov. Seznanili se
boste s pravili nogometne igre in vlogo sodnika v modernem nogometu. Po uspesno

opravljenem tecaju pridobite naziv sodnik ali sodnica.

Prostor: SCSG
Trajanje: 8 ur (oktober)
Stroski: brezplacéno
Stevilo dijakov: 16

Mentor: BoStjan Repas (NZS)



[lIl. DRUGO

D 1: PRIPRAVA IN POSTREZBA KREATIVNIH PRIGRIZKOV

Smisel delavnice: ustvarjanje in druzenje
Trajanje: 5 ur
Prispevek: 5 €

Mentorici: Suzana Plan$ak in Hedvika Tajnik

D 2: UCENJE UCENJA

Snovi v Soli je ogromno. PoskuSate se nauciti, vendar znanje nikakor noc¢e v vaso
glavo. V tej delavnici boste spoznali, kaj storiti, da bo znanje Slo v vaso glavo in bo tam
tudi ostalo. Naucili se boste, kako se uciti in kako se tudi nauciti.

Pogovarjali se bomo o: motivaciji za u€enje, delovnih navadah, metodah ucenja,
ucnih korakih, uporabi miselnih vzorcev, vasih nacinih ucenja.

Naredite nekaj zase in za svoj uspeh v 3oli. PridruZite se nam.
Cas izvedbe: med $olskim letom

Trajanje: 6 do 12 ur

Stevilo udelezencev: ni omejeno

Mentorica: Anita Voler Vovk



D 3: MLADINSKA RAZISKOVALNA DEJAVNOST

Ce ste radovedni, polni energije in ste se odlogili, da bi Zeleli raziskati dologeno
podrocCje, ki vas zanima, izdelajte raziskovalno nalogo. Nikar si ne mislite, da tega ne
zmorete. Treba je le zavihati rokave in pod vodstvom izbranega ucitelja — mentorja
opraviti delo. Najprej se lahko prijavite na regijsko gibanje Mladi raziskovalci Koroske.
Od tam pa se lahko uvrstite na drzavno tekmovanje, ki poteka vsako leto v Murski
Soboti. Dijaki nase Sole so v preteklosti Ze dokazali, da lahko na podrocju raziskovalne
dejavnosti uspesno konkurirajo tudi gimnazijcem, osvojili pa so Ze veliko zlatih in
srebrnih priznanj. Vsi udelezenci MRK-a za nagrado prejmejo knjizne ali prakticne
nagrade in udelezbo na nagradni ekskurziji v neznano. Na nagradnih ekskurzijah, kjer
je destinacija presenecCenje, smo tako ze obiskali Salzburg, Benetke, Trst z okolico,
Graz, Dunaj, Zagreb in Zivalski vrt, jamo Pekel, Zi¢ko kartuzijo, Cerknisko jezero,

Bloke, grad Sneznik, Prekmurje, Lendavo in Stevilne druge zanimive destinacije.

\

Trajanje: od oktobra do konca maja v tekocem Solskem letu
Strosek: /

Stevilo dijakov: ni omejitve

Mentorica: Lidija Ajtnik, prof.



YV VYV

D 4: TECAJ CPP

V Avto Soli Slovenj Gradec, d. 0. o., (AMD Slovenj Gradec) izvajamo predavanja cestno
prometnih predpisov (te€aj CCP) s pomoc&jo multimedijskega racunalniskega
programa, ki temelji na fotografijah in videoposnetkih prometnih situacij, delovanja
motorja in vsebin, pomembnih za varnost v prometu. S tem Zelimo kandidata za
voznika na teoretiChnemu delu usposabljanja zelo dobro pripraviti na kasnejsi prakti¢ni
del, saj kakovost teCaja dokazano izredno vpliva na uspesnost kandidatov, tako pri
opravljanju teoretiCnega izpita na upravni enoti (kandidati si zaradi zanimivega
podajanja snovi teorijo dolgoro¢no zapomnijo) kot tudi prakti¢nega izpita (ucitelj voznje
se lahko posveti samo vozniji, ker kandidatu ni potrebno ponovno razlagati teorije). To
pa bistveno prispeva h konénemu Stevilu praktiCnih ur voznje.

Ugodnosti:
Brezplacen te€aj CPP (prakti¢na voznja in izpit v Avto Soli Slovenj Gradec, d. 0. 0.)

Brezplacna izposoja knjige Dober voznik bom
20 ur voznje po 38 eur (ostale ure znasajo 42 eur)
Moznost placila na obroke brez obresti

Cas izvedbe: Med $olskim letom.

Kraj izvedbe: Prometna ucilnica Sole voznje v prostorih Druge osnovne Sole Sloven;
Gradec, Kopaliska ulica 29 (pri Sportni hali, 3. vhod).

Stroski: 40 eur (evidenc¢ni karton voznje).
Stevilo ur: 24 Solskih ur (6 dni po 3 polne ure).

Stevilo dijakov: Neomejeno.

D 5: TEKMOVANJE V ZNANJU O SLADKORNI BOLEZNI

Tekmovanje poteka vsako leto pod okriliem Zveze drustev diabetikov Slovenije in je
tekmovanje, kjer nin€e ne izgubi, ampak lahko samo pridobi. To je znanje, ki nam
koristi za Zivljenje v prihodnje, tudi za prihodnje rodove, saj nas obogati in oboroZi z
vedenjem, ki lahko korenito spremeni nas$ Zivljenjski slog ter s tem prepreci nastanek

sodobnih bolezni. Zato smo se odlocili, da tekmovanje Steje tudi za opravljen del



prostih izbirnih vsebin. Zagotovo pa vas bodo nagradili $e pri naravoslovnih predmetih

v razredu.

Prijavite se svojim razrednikom ali pa po elektronski posti na e-naslova mentoric:

barbara.gaspersicvodopija@sc-sqg.si (za gostinske, turistiCne in lesarske programe) ter

simona.hudrap@sc-sg.si (za ekonomske in trgovske programe).

Dijaki na lokaciji Muta se prijavite pri svojih razrednikih.

Pri prijavi po elektronski posti navedite ime in priimek ter razred.

Solsko tekmovanje: 11. 10. 2024 — priznanih 8 ur za doseZenih najmanj 15 togk od

40 moznih — namenjeno je vsem dijakom SSSGM.

Drzavno tekmovanje: 22. 11. 2024 — dodatnih 16 ur (za dijake, ki so na Solskem

tekmovanju dosegli najman; 36 toCk in so se uvrstili na prva tri mesta v vsaki
tekmovalni skupini (1. skupina: gostinski, turisti¢ni in lesarski programi in 2. skupina:
ekonomski programi). Dijaki PV in OT se priklju€ijo obema skupinama ter na podlagi

tega nadaljujejo tekmovanje na drzavnem tekmovanju.

Mentorici: Barbara Gaspersi¢ Vodopija za
gostinske, turistiCne in lesarske programe
ter Simona Hudrap za ekonomske
programe

D 6: DIGITALNA FOTOGRAFIJA

Dijaki se seznanijo z osnovami digitalne fotografije in obdelave posnetkov. Pridobili
bodo znanja o fotografski tehniki, fotografiranju in osvetljevanju ter kompoziciji.

Prostor: na lokaciji Muta

Kdaj: med Solskim letom 2024/25
Trajanje: 8 ur

Strosek: brezplacno

Stevilo dijakov: 4-10

Dijaki potrebujejo svoj digitalni fotoaparat.

Mentor: Tomaz Soster


mailto:barbara.gaspersicvodopija@sc-sg.si
mailto:simona.hudrap@sc-sg.si

D 7: DRZAVNO TEKMOVANJE SLOVENIASKILLS (LESARSTVO)

Predizbor za evropsko tekmovanje Euroskills
Cas: september 2024; priprave vsaj 6 ur na dan
Stroski: brezplacno, material, orodje in oprema iz Solske delavnice

Program: Dijaki se pripravijo na tekmovanje v izdelavi izdelka po nacrtu iz materiala,

ki je predhodno pripravljen z dolo€eno nadmero.

Sloveniaskills. Pogoj za zmagovalca je, da se v primeru zmage na Sloveniaskillsu
udelezi tekmovanja Worldskills Europe, ki bo med 9. in 13. 9. 2025 v Herningu na

Danskem.

Stevilo ur: 50 do 80 ur za opravljeno dejavnost (do 180 ur za uvrstitev na Dansko)
Maksimalno Stevilo dijakov: 2

Predpreizkus v okviru PP je kriterij, po katerem bodo dijaki izbrani v primeru
prevelikega Stevila prijav.

Mentor: Andrej Otto, ucitelji PP za
lesarstvo

D 8: TEKMOVANJE DIJAKOV V ZNANJU RACUNOVODSTVA

Vsako leto se dijaki preizkusijo v znanju raunovodstva. Na 3oli se izvede Solsko
tekmovanje, in sicer v marcu (2025). NajboljSi dijaki se udeleZijo drzavnega
tekmovanja, ki je organizirano v aprilu. Dosezena zlata priznanja na drzavnem
tekmovanju Stejejo za pridobitev Zoisove Stipendije. Tekmovanije je v pisni obliki in se
organizira v sodelovanju z Drustvom matematikov, fizikov in astronomov Slovenije
(DMFA Slovenije).

Tekmovanje zahteva priprave, zato lahko dijaki, ki aktivno sodelujejo na pripravah in
tekmovanju, svoje sodelovanje uveljavljajo kot opravljanje ur PIV, in sicer:
e priprave in udelezba na Solskem tekmovanju: 8 ur,

e priprave in udelezba na drzavhem tekmovanju: dodatnih 12 ur.

Udelezenci: dijaki drugih letnikov programa Ekonomski tehnik (SSI) — nizji nivo in
dijaki tretjih letnikov programa Ekonomski tehnik (SSI) — visji nivo.

Mentorica: Vanja Luznic



D 9: TEKMOVANJE DIJAKOV V ZNANJU MATEMATIKE

Uspesnost na tekmovanju v znanju matematike od dijakov zahteva veliko priprav, kar
jim prinese dolo¢eno Stevilo ur:

e Solsko tekmovanje — 8 ur (Ce doseZejo najmanj polovico tock)

e drzavno tekmovanje — dodatnih 16 ur (za dijake, ki so se uvrstili na

drzavno tekmovanje)

PROSTOR: na Soli

CAS/KDAJ: Solsko tekmovanije: &etrtek, 20. 3. 2025, ob 13.00
Drzavno tekmovanje: Cetrtek, 15. 5. 2025, ob 9.30

TRAJANJE:

Solsko tekmovanje:
e kategorija C: 60 minut
e kategorija B: 90 minut + 45 minut

Drzavno tekmovanije:

e kategorija C: 90 minut
e kategorija B: 120 minut

STROSEK: brezplagno
STEVILO DIJAKOV: ni dolo¢eno

Mentorji: Renata Gradi$nik, Andreja Preglav Verdinek, Miha Sajbler in Sonja Ferk



